----------------- vida paroquial e eclesial ~ ----------------

CATEQUESE 5° ano - CELEBRACAO DA ESPERANGA
hoje, na missa das 10.30h na Igreja Paroquial

CONSELHO PASTORAL PAROQUIAL - 3° PLENARIO de 2022/23
Todos os membros do CPP estdo convocados para este plenario ultimo
deste ano Pastoral. Sera na segunda-feira, dia 3 de Julho, as 21h,
no saldo do Centro Paroquial

MENSAGEM DE FATIMA - ADORAGAO: quinta, dia 6 as 14.30h na igreja
GRUPO MISSIONARIO PAROQUIAL - reunido, na quinta dia 6 as 21.30h

JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE - preparagao

COP - Comité Organizador Paroquial alargado (todos os colaboradores)
reunido, na terca, dia 4 de julho, 21.30h no saldo paroquial

FAMILIAS DE ACOLHIMENTO de JOVENS PARA A JMJ Lisboa 2023
reunido, na sexta dia 7 de junho, as 21.30h no saldo paroquial

JOVENS PARTICIPANTES DA JMJ inscritos por OAZ
Reunido, com pais, - sabado dia 8 as 15h no saldo paroquial

Os Eventos Centrais da JMJ
Missa de Abertura, presidida pelo Cardeal Patriarca de Lisboa.
O Acolhimento, primeiro momento com o Papa, com um carater festivo e de oragdo.
A Via-Sacra, através de uma experiéncia orante e imersiva, queremos acompanhar
0s passos de Jesus na Sua paixdao, morte e Ressurreigao
A Vigilia com o Santo Padre, em que teremos Adoragdo ao Santissimo Sacramento
e poderemos rezar em conjunto.
A Missa de Envio - Uma celebracao presidida pelo Santo Padre para terminar a JMJ
Lisboa 2023, onde sera anunciada a cidade que acolhera a préxima edicdo da JMJ

MATRICULAS NA CATEQUESE do 1° ao 11° - DURANTE MES DE SETEMBRO
Por indicagdo do Secretariado da Catequese, no préximo ano, as matriculas sao obri-
gatorias para todos os anos. Matriculas para o 1° ano, (quem entra no 1° ano da escola),
serdo feitas diretamente no cartério; para os outros anos, os pais receberao a indi-
cacdo de horarios para matricular, através dos respetivos catequistas. Repetimos...
todas as matriculas podem e devem ser feitas ao longo do més de setembro.

Leituras do XIV DOMINGO do Tempo Comum ano A 9 julho 2023

12 Leitura: Zacarias 9,9-10

Salmo: Louvarei para sempre o vosso nome, Senhor, meu Deus e meu Rei.

2@ Leitura: Romanos 8,9.11-13

Evangelho: «Bendito sejais, 6 Pai, Senhor do céu e da terra, porque revelastes
aos pequeninos os mistérios do reino». Mateus 11, 25-30

Pardquia de S. Miguel de Oliveira de Azeméis
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www.paroquiaoaz.pt * www.facebook.com/paroquiasaomigueloaz
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DOMINGO XIII DO TEMPO COMUM Ano A

Tempo para descansar,
escutar, orar, viajar...

até onde puderes chegar.
Vai de coracao aberto

e caminha com passo certo.
Traca 0 rumo da jornada
para que nao seja pesada.
Sente a frescura do mar

e a maciez da areia que estas a pisar.
Acorda nas manhas limpidas das clareiras
e escuta 0 eco da tua voz nas cordilheiras.
Extasia-te com o Sol durante o dia,

que dard lugar a tardes de aprazia.

Olha as estrelas que brilham sem cessar
e adormece sereno a sonhat...

L} Acorda, respira fundo, abraca a natureza.

e agradece a Deus tanta beleza!
MM 2016

POR UMA VIDA EUCARISTICA

JULHO Rezemos para que os catolicos ponham no centro da
vida a celebracao da Eucaristia, que transforma em

2023 profundidade as relacdes humanas e dispde ao encontro
com Deus e com 0s irmaos.

oragdo do PAPA




DOMINGO XIII TEMPO COMUM-Evangelho e reflexao

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Mateus (10, 37-42)
«Naqguele tempo, disse Jesus aos seus apostolos: "Quem ama o pai ou a mae mais
do que a Mim, ndo é digno de Mim; e quem ama o filho ou a filha mais do que a Mim,
ndo é digno de Mim. Quem ndo toma a sua cruz para Me seguir, ndo é digno de Mim.
Quem encontrar a sua vida ha-de perdé-la; e quem perder a sua vida por minha
causa, ha-de encontra-la. Quem vos recebe, a Mim recebe; e quem Me recebe, re-
cebe Aquele que Me enviou. Quem recebe um profeta por ele ser profeta, recebera a
recompensa de profeta; e quem recebe um justo por ele ser justo, recebera a recom-
pensa de justo. E se alguém der de beber, nem que seja um copo de agua fresca, a
um destes pequeninos, por ele ser meu discipulo, em verdade vos digo: ndo perdera
a sua recompensa». Palavra da salvacgao.

Nas leituras deste 13° Domingo do Tempo Comum, cruzam-se varios temas. No
geral, os trés textos que nos sdo propostos apresentam uma reflexdao sobre al-
guns aspectos do discipulado. Fundamentalmente, diz-se quem ¢é o discipulo (é
todo aquele que, pelo baptismo, se identifica com Jesus, faz de Jesus a sua refer-
éncia e O segue) e define-se a missao do discipulo (tornar presente na histéria e
no tempo o projecto de salvagdo que Deus tem para os homens).

O Evangelho é uma catequese sobre o discipulado, com varios passos. Num
primeiro passo, define o caminho do discipulo: o discipulo tem de ser capaz de
fazer de Jesus a sua opgdao fundamental e seguir o seu mestre no caminho do
amor e da entrega da vida. Num segundo passo, sugere que toda a comunidade
é chamada a dar testemunho da Boa Nova de Jesus. No terceiro passo, promete
uma recompensa aqueles que acolherem, com generosidade e amor, os mis-
sionarios do “Reino”.

Na primeira leitura mostra-se como todos podem colaborar na realizagdo do
projecto salvador de Deus. De uma forma directa (Eliseu) ou de uma forma indi-
recta (@ mulher sunamita), todos tém um papel a desempenhar para que Deus
se torne presente no mundo e interpele os homens.

A segunda leitura recorda que o cristdo é alguém que, pelo Baptismo, se iden-
tificou com Jesus. A partir dai, o cristdo deve seguir Jesus no caminho do amor e
do dom da vida e renunciar definitivamente ao pecado.

4 para rezar em TEMPO COMUM N

Que a porta do Céu se renda
Ante a prece e a oferenda,
Com que, em remédio vital,
Se cure em nds todo o mal.

Vés, Senhor, que a luz criastes
E @ mesma luz ordenastes,
Em fulgor e harmonia,

Ao ritmo do dia a dia;

Fugindo de todo o perigo,
Salvaremos do castigo

A vida, que ha-de voltar
A ser pura e a Vés chegar

Que ao mundo destes origem,
Entre abismos de vertigem,
Manha e tarde fizestes,

Tudo foi como quisestes.

Ouvi-nos, Pai infinito,

Vos também, Filho bendito,
Que no santo amor ardente
Reinais agora e para sempre. /

Nossos rogos, Nossos prantos,
Nossos clamores e cantos,
Piedoso, ouvi, 6 Deus,

K Senhor da terra e dos Céus.

PACTO CONTRA A VIOLENCIA: A )
nova Campanha de Prevencao e Combate a VIOLENCIA DOMESTICA
projeto que apela a acao e compromisso das empresas

Criado em 2020, o Pacto contra a Violéncia reine uma rede de empresas
parceiras da Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género. Uma iniciativa
gue, no terreno, apoia o trabalho das estruturas da Rede Nacional de Apoio a Viti-
mas de Violéncia Doméstica. A 29 de junho, mais oito empresas nacionais pas-
saram a integrar o Pacto. A cerimodnia foi, ainda, momento para a apresentacao
da nova Campanha de Prevencao e Combate a Violéncia Doméstica.

A violéncia doméstica, nomeadamente a violéncia nas relagdes de intimidade,
tem um elevado impacto em varias areas da vida social, como a saude, a justica,
a educacado, os servigos sociais ou o mercado laboral. No nosso pais, em 2022,
ocorreram mais de 30 mil casos de violéncia de género, o nUmero mais elevado
em quatro anos. Uma realidade que convoca a reflexdao de todo o tecido social.

\ Lisboa 2023: Voluntarios vao visitar 600 instituicoes para levar
mensagem da JMJ a quem «nao podera participar>

Os chefes de equipa e voluntarios da Jornada Mundial da Juventude (JMJ) Lisboa 2023 vao promover, a 27 de julho,
um “gesto missionario” para levar a mensagem do encontro a 600 instituicdes, chegando a 48 mil pessoas.

“0 objetivo passa por tornar todos os voluntarios missionarios da JMJ Lisboa 2023. Esta sera uma visita de todos
os voluntarios, em comunhdo com o Papa, ao encontro dos mais vulneraveis”. O desafio é levar “a JMJ a
guem nao podera participar” no encontro mundial, de 1 a 6 de agosto, na capital portuguesa.

“Durante a visita, estes chefes de equipa e voluntarios poderdo dar a conhecer o maior encontro de jovens de
todo o mundo com o Papa, conversar, animar e rezar por todos os que com eles se cruzam”, acrescenta a or-
ganizagao do evento.

O “gesto missionario” implica ainda, como gesto simbdlico, que cada voluntario traga uma pulseira com o
nome daqueles que visitou para que “possa leva-los consigo até ao encontro final com Papa”.
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