
PARÓQUIA DE S. MIGUEL DE OLIVEIRA DE AZEMÉIS

folha DOMINICAL

Leituras do DOMINGO VIII TEMPO COMUM   ano C      2 de março de 2025
1ª Leitura: Ben Sirá 27,5-8 (gr.4-7)
Salmo: É bom louvar o Senhor.
2ª Leitura: 1 Coríntios 15, 54-58
Evangelho:«Vós brilhais como estrelas no mundo, 
        ostentando a palavra da vida.»   Lucas 6, 39-45
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JUVENTUDE MARIANA VICENTINA - SMID, JOVENS OAZ
“O Encontro Sub-16 da Juventude Mariana Vicentina da Região Centro está 
a chegar! Depois do entusiasmo do grande encontro de novembro passado, não vais 
querer deixar escapar a oportunidade!! Este encontro terá lugar na cidade de Viseu, 
nos dias 1 e 2 de Março, com o tema #havefaith #havefun”. O objetivo é apresentar 
a JMV a todos os que desejam conhecê-la. Nesta obra da produtora “JOTAFLIX”, com 
momentos inesquecíveis, onde tu és o protagonista!
Início: Sábado, 1 de Março, às 09:00 - Fim: Domingo, 2 de Março, 15:30h
O almoço de sábado será partilhado. O custo da inscrição é de 15€ (inclui dormida, 
jantar de sábado, ceia, pequeno-almoço e almoço de domingo). 
Contacta: SMID JMV Oaz: Vanessa Sousa 918485437; Rita Ferreira 919465729

RUMO AO JUBILEU 2025 - BAILE DE MÁSCARAS
sábado 1 de março, 22h no Salão Paroquial de OAZ

RUMO AO JUBILEU 2025 - NOITE DE FADOS
sábado 22 de março na ARCEscravelheira - 20h

CONSELHO PAROQUIAL DE PASTORAL - 2º PLENÁRIO de 2024/25
Segunda, 24 de fevereiro, 21h no Salão Paroquial

PERCURSO BÍBLICO C/P. LUIS CASTRO - terça, dia 25, 21h no salão de OAZ

FORMAÇÃO PARA O CLERO DA DIOCESE DO PORTO
dias 26 e 27 das 10h às 17h na Casa Diocesana de Vilar, Porto

EQUIPA DA PASTOTRAL DA FAMÍLIA, OAZ - reunião, sexta dia 28, às 21.30h

PASTORAL DA FRAGILIDADE - JUBILEU DA DIOCESE
reunião, sexta dia 28, às 21.30h na paróquia de S. João da Madeira

CATEQUESE 11ºANO - PAIS reunião no sábado, dia 1 março, às 17.30h

APRESENTAÇÃO DE NOVOS ACÓLITOS - domingo 2 de março, 10.30h, na igreja

A propósito do Conselho Paroquial de Pastoral: terá por atribuições:  
•  Animar a Paróquia como comunidade eclesial;  
•  Coordenar as acções que foram programadas no âmbito de pastoral paroquial, 
dentro e de harmonia com as orientações diocesanas;  
•  Examinar, após informação conveniente, os problemas e carências de ordem pastoral;  
•  Incentivar a cooperação entre todos os organismos paroquiais;  
•  Promover e manter ligação com os órgãos pastorais de nível vicarial, regional, diocesano.  

(Dos Estatutos do CPP, Diocese do Porto)

(7) Além de beber a esperança na graça de Deus, so-
mos também chamados a descobri-la nos sinais dos 
tempos, que o Senhor oferece. Como afi rma o Concílio 
Vaticano II, «é dever da Igreja investigar a todo o 
momento os sinais dos tempos, e interpretá-los 
à luz do Evangelho; para que assim possa responder, 
de modo adaptado em cada geração, às eternas per-
guntas dos homens acerca do sentido da vida presente 
e da futura, e da relação entre ambas». Por isso, para 
não cair na tentação de nos considerarmos subjugados 
pelo mal e pela violência, é necessário prestar atenção 
a tanto bem que existe no mundo. Porém, os sinais dos 
tempos, que contêm o anélito do coração humano, ca-
recido da presença salvífi ca de Deus, pedem para ser 
transformados em sinais de esperança. (Bula do ANO JUBILAR 2025)

SINAIS DE 
ESPERANÇA



Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas (6, 27-38)
«Naquele tempo, Jesus falou aos seus discípulos, dizendo: «Digo-vos a vós que Me 
escutais: Amai os vossos inimigos, fazei bem aos que vos odeiam; abençoai os que 
vos amaldiçoam, orai por aqueles que vos injuriam. A quem te bater numa face, 
apresenta-lhe também a outra; e a quem te levar a capa, deixa-lhe também a túni-
ca. Dá a todo aquele que te pedir e ao que levar o que é teu, não o reclames.  Como 
quereis que os outros vos façam, fazei-lho vós também. Se amais aqueles que vos 
amam, que agradecimento mereceis? Também os pecadores amam aqueles que os 
amam. Se fazeis bem aos que vos fazem bem, que agradecimento mereceis? Tam-
bém os pecadores fazem o mesmo. E se emprestais àqueles de quem esperais rece-
ber, que agradecimento mereceis? Também os pecadores emprestam aos pecadores, 
a fi m de receberem outro tanto. Vós, porém, amai os vossos inimigos, fazei o bem 
e emprestai, sem nada esperar em troca. Então será grande a vossa recompensa e 
sereis fi lhos do Altíssimo, que é bom até para os ingratos e os maus. Sede misericor-
diosos, como o vosso Pai é misericordioso. Não julgueis e não sereis julgados. Não 
condeneis e não sereis condenados. Perdoai e sereis perdoados. Dai e dar-se-vos-á: 
deitar-vos-ão no regaço uma boa medida, calcada, sacudida, a transbordar. A medida 
que usardes com os outros será usada também convosco.». Palavra da salvação.

DOMINGO VII TEMPO COMUM             Evangelho/refl exão

A liturgia deste domingo desafi a-nos a pôr de lado a nossa velha lógica retributiva do 
“olho por olho, dente por dente”, as nossas contas de mais e de menos para classifi -
carmos os nossos irmãos e as suas ações, e a substituir tudo isso pela lógica do amor. 
Só assim seremos verdadeiramente fi lhos do nosso Pai que está no céu.
A primeira leitura apresenta-nos David, o homem de coração magnânimo. Tendo a 
possibilidade de eliminar Saul, o inimigo que o perseguia para o matar, David decidiu 
não erguer a mão contra o “ungido do Senhor”. David acreditava que a vida pertence 
a Deus; e só Deus tem o direito de tirar a vida a alguém.
No Evangelho Jesus defi ne os traços fundamentais da identidade do verdadeiro 
discípulo. De acordo com Jesus, o “amor” – o amor gratuito, incondicional, ilimi-
tado, sem fronteiras – está no centro dessa identidade. A grande razão pela qual 
Jesus convida os discípulos a perdoar, a amar os inimigos, a rezar pelos violentos e 
os maus, é o facto de serem fi lhos de um Deus que é amor. Os fi lhos de Deus são 
chamados a mostrar ao mundo, com a sua forma de viver e de amar, a bondade, a 
ternura e a misericórdia de Deus.
Na segunda leitura Paulo de Tarso convida-nos a encararmos a morte física como 
a passagem para uma nova vida, ao lado de Deus, onde continuaremos a ser nós 
próprios, mas sem os limites que a materialidade do nosso corpo nos impõe. Estamos 
destinados à comunhão com Deus, a sentarmo-nos todos à mesa do Pai. Se esse é 
o nosso destino fi nal, fará sentido odiarmos os nossos irmãos enquanto andamos na 
terra, a caminho da casa do Pai?

Digo-vos a vós que Me escutais: Amai os 
vossos inimigos, fazei bem aos que vos 

odeiam; abençoai os que vos amaldiçoam, 
orai por aqueles que vos injuriam. Ano Santo 2025: Portugal entre os participantes 

de 100 países na celebração jubilar 
dos diáconos permanentes, no Vaticano.

O Jubileu dos Diáconos Permanentes reúne “mais de seis mil peregrinos, prove-
nientes de cerca de 100 países do mundo”, incluído Portugal, a partir da tarde desta 
sexta-feira até domingo, de 21 a 23 de fevereiro. 
O ministério do diácono permanente, na Igreja Católica, está particularmente des-
tinado às atividades caritativas, a anunciar a Bíblia e a exercer funções litúrgicas, 
bem como assistir o bispo e o padre nas missas, administrar o Batismo, presidir a 
casamentos e exéquias, entre outras funções.
O Motu Proprio ‘Sacrum Diaconatus Ordinem’ (18 de junho de 1967), do Papa Paulo 
VI, promulgou a restauração do diaconado permanente na Igreja Latina, segundo 
decisão tomada no Concílio Vaticano II.

PAPA FRANCISCO: o delicado momento da sua vida
O estado de saúde do Papa está a “melhorar ligeiramente”, informou o Vaticano, em 
comunicado. A nota, enviada aos jornalistas, acrescenta que Francisco “está sem fe-
bre e os seus parâmetros hemodinâmicos continuam estáveis”. O Papa foi internado 
a 14 de fevereiro, no Hospital Gemelli, de Roma, devido a problemas respiratórios. 
Foi diagnosticado com uma pneumonia bilateral, que exige novos tratamentos, num 
quadro clínico defi nido como “complexo”.
Francisco encontra-se no 10.º andar do Hospital Universitário Agostino Gemelli que o 
recebeu anteriormente, bem como a São João Paulo II, em sete ocasiões.
O quarto internamento do atual pontífi ce começou a 14 de fevereiro, na sequência 
da “exacerbação da bronquite” que o vinha a afetar, segundo nota ofi cial do Vaticano.
Já a 29 de março 2023, Francisco tinha sido internado no Gemelli, por causa de uma 
infeção respiratória, tendo recebido alta a 1 de abril. O mesmo hospital viria a rece-
bê-lo, três meses depois, para uma operação a uma hérnia abdominal, tendo fi cado 
internado entre 7 e 16 de junho. A 4 de julho de 2021, também no Hospital Gemelli, 
o Papa tinha sido submetido a outra intervenção, por causa de uma “estenose diver-
ticular sintomática do cólon”, permanecendo internado durante dez dias.
Jorge Mario Bergoglio, de 88 anos, é natural de Buenos Aires, na Argentina; na sua 
juventude, foi operado a um pulmão, parcialmente retirado.
A 13 de março de 2013 foi eleito como sucessor de Bento XVI, escolhendo o inédito 
nome de Francisco; é o primeiro Papa jesuíta na história da Igreja Católica e também 
o primeiro pontífi ce sul-americano.
Somos convidados a rezar, como uma grande família, pedindo ao Senhor que dê 
ao nosso Papa Francisco a força para enfrentar este momento delicado.

APAV: 66 crianças e jovens por semana vítimas de violência
Mais vítimas crianças e jovens, mais crimes sexuais nesses esca-
lões e a violência doméstica que continua a dominar. Os dados da 
Associação de Apoio à Vítima relativos a 2024, ao celebrarmos o 
Dia Europeu da Vítima de Crime.

como é possível, ainda... em Portugal


