----------------- vida paroquial e eclesial ~ ----------------
HOJE, DIA DA CARITAS - PEDITORIO A NIVEL NACIONAL
IAM - INFANCIA MISSIONARIA - hoje, das 10h as 12h no saldo paroquial
SOLENIDADE DA ANUNCIA(;Z\O DO SENHOR - 25 de margo
com Béncdo das Gravidas na eucaristia, solenizada, das 19h na igreja matriz
MCC - CURSILHO PARA HOMENS n° 336, EM CORTEGACA
de 26 a 29 margo, com intendéncia em Gaia e clausura na Igreja das Antas, Porto
CORO DOS PEQUENOS CANTORES - COM RESPONSAVEIS E PAIS
reunido, na sexta dia 29, as 21h no saldo paroquial

RECOLEGAO VICARIAL DE ACOLITOS
sabado dia 29 margo, das 9.30h as 12.30h, em Pindelo

folha DOMINICAL :

PAROQUIADE S. MIGUEL DE OLIVERADE AZEMEIS . — | 7
PAROQUIA OAZ

N° 1414 * 23 de margo de 2025 *
DOMINGO III DA QUARESMA Ano C

ADORA(;I'-'\O - 24h PARA O SENHHOR
Inicio na Missa das 19h, sexta dia 28 e termina com a missa das 19h no sabado 29.

20-21h: APOSTOLADO DA ORACAO; 21-22h: CATEQUISTAS 22-23h MECs; 23-
24h: CORO; 24-01h: JUMP; 01-02h: JUBILEU/FAMILIAS; 02-03h: CURSILHISTAS;
03-06h: CONFRARIA; 06-07h: VICENTINOS; 07-08h: LEITORES; 08-09h: GRUPO
MISSIONARIO; 09-10h: CATEQUESE DA INFANCIA; 10-11h: MECs; 11-12h: R. CA-
RISMATICO; 12-13h: JUBILEU/FAMILIAS; 13-14h: APOSTOLADO DA ORAGAO; 15-
16h: MENSAGEM DE FATIMA; 16-17h: EQUIPA DA PASTORAL DA FAMILIA; 17-18h:
CURSILHISTAS; 18h-19h: SMID/JMVoaz; 19h MISSA VESPERTINA e BENGAO FINAL

ATELIER BIBLICO PARA TODA A CATEQUESE DA ADOLESCENCIA
para o 7°9/8°/99/10° e 11° anos - sabado dia 29, a partir das 15.30h
com o P. Luis Castro, que celebrara a missa das 19h

JUBILEU DIOCESANO DOS CATEQUISTAS - na Sé Catedral do Porto
domingo dia 30 de margo, as 15.30h, com representacdo de 2 catequistas de OAZ

Horario de verao em Portugal - mudanca da hora

A mudanca para o horario de verdo acontece na madrugada de 30 de margo de 2025.
Em Portugal Continental ou na Regido Autdbnoma da Madeira, quando o relégio mar-
car a 01h00, sera necessario adianta-lo para as 02h00.

O PAROCO estara ausente da paréquia durante toda esta semana (de 23 a 30/3).
O servico da liturgia fica assegurado pelo Seminario de Cucujdes e pelos Didconos.

Leituras do DOMINGO IV DA QUARESMA ano C 30 de margo de 2025
1@ Leitura: Josué 5,9a.10-12
Salmo: Saboreai e vede como o Senhor é bom.
22 Leitura: 2 Corintios 5,17-21
Evangelho:«Vou partir, vou ter com meu pai e dizer-lhe:
Pai, pequei contra o Céu e contra ti.» Lucas 15,1-3.11-32

Pardquia de S. Miguel de Oliveira de Azeméis

R. Padre Salgueiro, 82 OLIVEIRA DE AZEMEIS telef. 256 682 773 - 910 549 446
www.paroquiaoaz.pt * www.facebook.com/paroquiasaomigueloaz
paroquiaolazemeis@gmail.com ou pzemanel@gmail.com
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Temos meia Quaresma ja andada.

E enquanto,

No caminho ou no campo,

Nos alegramos por ver a tua messe amadurar,
Também olhamos e vemos,

Cada vez com mais encanto,

Aquela arvore seca

A olhar para nos e a sangrar.

Arvore seca e comovida,

Toco seco a rebentar em flor,
E a tua Cruz, Senhor,

A irrigar de amor a nossa vida.

Ela 13 est3,
Sempre a nossa frente,
Plantada no chao arido e seco.

Mas, para nosso maior espanto e admiragdo,
Eis que a tua Cruz, Senhor, se levanta do chao,
E se planta no nosso coragao.

Por tanto amor, Senhor,

Recebe a nossa gratidao,

Enche os nossos pés de prontidao,
As nossas maos de paz,

Os nossos labios de oragdo,

Os nossos gestos de perdao.

E caminha connosco
No que falta cumprir desta peregrinacao.

D. ANTONIO COUTO

TERCEIRO DOMINGO QUARESMA:

Ancorar na vinha da conversao
A esperanca nao arreda pé do caminho
A esperanca da-te uma nova oportunidade




DOMINGO III DA QUARESMA Evangelho/reflexdo

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Lucas (13,1-9)
«Naquele tempo, vieram contar a Jesus que Pilatos mandara derramar o sangue de
certos galileus, juntamente com o das vitimas que imolavam. Jesus respondeu-lhes:
«Julgais que, por terem sofrido tal castigo, esses galileus eram mais pecadores do
gue todos os outros galileus? Eu digo-vos que nao. E se ndo vos arrependerdes, mor-
rereis todos do mesmo modo. E aqueles dezoito homens, que a torre de Siloé, ao cair,
atingiu e matou? Julgais que eram mais culpados do que todos os outros habitantes
de Jerusalém? Eu digo-vos que ndo. E se ndo vos arrependerdes, morrereis todos
de modo semelhante. Jesus disse entdo a seguinte parabola: «Certo homem tinha
uma figueira plantada na sua vinha. Foi procurar os frutos que nela houvesse, mas
ndo os encontrou. Disse entdo ao vinhateiro: ‘Ha trés anos que venho procurar frutos
nesta figueira e ndo os encontro. Deves corta-la. Porque ha-de estar ela a ocupar
inutilmente a terra?’ Mas o vinhateiro respondeu-lhe: ‘Senhor, deixa-a ficar ainda este
ano, que eu, entretanto, vou cavar-lhe em volta e deitar-lhe adubo. Talvez venha a
dar frutos. Se nao der, manda-la-as cortar no préximo ano». Palavra da salvacao.
I e et
Nesta terceira etapa da caminhada para a Pascoa somos chamados, mais uma vez, a
repensar a nossa existéncia. O tema fundamental da liturgia de hoje é a “conversao”.
Com este tema enlaga-se o da “libertacdo”: o Deus libertador propde-nos a transfor-
macgdo em homens novos, livres da escravidao do egoismo e do pecado, para que em
nds se manifeste a vida em plenitude, a vida de Deus.
O Evangelho contém um convite a uma transformacdo radical da existéncia, a uma
mudanga de mentalidade, a um recentrar a vida de forma que Deus e os seus valores
passem a ser a nossa prioridade fundamental. Se isso ndo acontecer, diz Jesus, a
nossa vida sera cada vez mais controlada pelo egoismo que leva a morte.
A segunda leitura avisa-nos que o cumprimento de ritos externos e vazios ndo é
importante; o que é importante é a adesdo verdadeira a Deus, a vontade de aceitar
a sua proposta de salvacdo e de viver com Ele numa comunhdo intima.
A primeira leitura fala-nos do Deus que ndo suporta as injusticas e as arbitrarie-
dades e que estd sempre presente naqueles que lutam pela libertacdo. E esse Deus
libertador que exige de ndés uma luta permanente contra tudo aquilo que nos es-
craviza e que impede a manifestacdo da vida plena.

DIA DA CARITAS - 23 DE MARGCO

Amor que transforma em tempo de Jubileu

E uma iniciativa que junta toda a rede Céritas em Portugal e que acontece todos os
anos na semana que antecede o Dia Nacional Caritas, no 3° domingo da Quaresma,
este ano no dia 23 de margo. Foi uma semana durante a qual se procurou evidenciar
a acdo da Caritas no apoio direto a todas as pessoas que por alguma razdo precisam
de ajuda. Em todo o pais, multiplicam-se atividades de reflexdo sobre a acdo social,
atividades de animacdo pastoral e também iniciativas de angariacao de fundos.
Entre as atividades da Semana Caritas, da-se destaque para o Peditério Publico Na-
cional. Uma onda de voluntarios e amigos da rede Caritas espalha-se por todo o pais
apelando ao contributo de todos os portugueses como forma de expressarem a sua
solidariedade. Seja na rua ou em formato online, “envolva-se” e ajude a reforgar a
acdo da Céritas no combate a pobreza e exclusdo social!

O PEDITORIO DE HOJE E PARA A CARITAS DIOCESANA

MENSAGEM DO SANTO PADRE FRANCISCO PARA A QUARESMA
DE 2025 ‘Caminhemos juntos na esperanca’

Quem desejar ler e refletir na Mensagem do Papa
pode pedir uma copia na sacristia ou ver
https:/ /www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/lent.html

Crescem nas asperezas do caminho
Pequenas flores brancas de esperancga;
Ndo podem os espinhos afoga-las,

Pois foi 0 amor quem as chamou a vida.

para rezar em

A semente do bem e da verdade
Mistura-se a cizania do inimigo.

Estende-nos, Senhor, a tua mao,
Salva do mal os coragdes feridos.

O mundo inteiro pede a Deus justica
Do fundo abismo de 6dio e desespero;
E ouvimos Raquel, inconsolavel,

Chorar os sonhos mortos de seus filhos.

Quando virad o luminoso dia

Em que, livres da morte e do pecado,
Cantemos a alegria que nos trouxe

A forca do teu braco levantado?

Escuta a nossa voz, Trindade santa,
E faz que a peniténcia quaresmal
Confirme a nossa fé e nos conduza
Ao encontro de Cristo glorioso.

Inteligéncia Artificial: Vaticano promove encontro
internacional sobre «riscos e oportunidades» para as criangas

A Academia Pontificia das Ciéncias (Santa Sé) promoveu um congresso dedicado
aos “'Riscos e oportunidades da IA para as criangas’, com o objetivo de en-
contrar “um compromisso comum” para a protecao dos menores.

A iniciativa é promovida em colaboracdo com a ‘World Childhood Foundation’,
fundada e dirigida pela rainha Silvia da Suécia, e o Instituto de Antropologia da
Universidade Pontificia Gregoriana, decorrendo no Vaticano.

“A Inteligéncia Artificial (IA) esta a transformar profundamente as ex-
periéncias digitais das criancas, apresentando tanto oportunidades como
riscos. O aumento da inovagao em IA traz a esperanga de resolver problemas
complexos, melhorando a seguranca digital e a dignidade das criangas”, indica
uma nota enviada aos jornalistas pela Santa Sé.

A apresentacdo do evento alerta para o impacto do “aumento da utilizacdo digital
induzido pela pandemia”, que “exp0s as criangas a maiores riscos online, como
deepfake, cyberbulling e a exploragcao sexual”. Garantir uma implantagao inten-
cional e ética da IA é crucial para salvaguardar o bem-estar das criancas
neste cenario digital em evolugao, incluindo as redes sociais”.




