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folha DOMINICAL

Leituras DOMINGO DA ASCENSÃO DO SENHOR  ano C  1 de junho de 2025
1ª Leitura: Actos dos Apóstolos 1, 1-11
Salmo: Por entre aclamações e ao som da trombeta, ergue-Se Deus, o Senhor.
2ª Leitura: Efésios 1, 17-23
Evangelho:« Ide e ensinai todos os povos, diz o Senhor: 
              Eu estou sempre convosco até ao fi m dos tempos.»  Lucas 24,46-53
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                   DOMINGO VI DA PÁSCOA           Ano C 
                   

A promessa de Jesus

“não vos deixarei órfãos”   
«Deixo-vos a paz, dou-vos a minha paz. 

Não se perturbe nem se intimide o vosso coração.  
Vou partir... mas voltarei...»

DIA PAROQUIAL DO DOENTE E DOS IDOSOS 
Celebração Eucarística, com Unção dos Enfermos.
hoje, domingo dia 25, à 15h na igreja matriz, com lanche e convívio. 

LAR S. MIGUEL - DIREÇÃO - reunião, na terça dia 27, às 21.30h

CONSELHO DIOCESANO DOS VIGÁRIOS DA VARA e ADJUNTOS
reunião dia 28, quarta, às 10h no Seminário do Bom Pastor, Ermesinde

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA OAZ  - missa, na quinta dia 29, às 11h

JUMP - JOVENS DOS CONVÍVIOS FRATERNOS - na sexta dia 30, 21.30h no salão

PEREGRINAÇÃO JUBILAR DIOCESANA DA MENSAGEM DE FÁTIMA
sábado, dia 31 de maio, até Arouca

MÊS DE MARIA - TERÇO FINAL DO MÊS DO ROSÁRIO
sábado, dia 31 maio,  às 21h na igreja, para todos

JUBILEU MISSIONÁRIO VICARIAL - no SEMINÁRIO DE CUCUJÃES
VIGÍLIA MISSIONÁRIA MARIANA -  sábado, dia 31 maio às 21h
FESTA MISSIONÁRIA - domingo 1 de junho: Oração do Terço e Missa - 10h 
     Almoço e tarde de animação com a BANDA MISSIO e testemunhos
DIA MISSIONÁRIO ABERTO A TODAS AS PARÓQUIAS DA VIGARARIA
          na quinta do Seminário de Cucujães

JUBILEU DAS FAMÍLIAS, EM ROMA (cfr interior desta FD)  
Oliveira de Azeméis estará presente com 66 pessoas: 
casais, com alguns fi lhos; acompanhados pelo Pároco.

de sexta, 30 de maio, a segunda, 2 de junho 2025

oração do PAPA
JUNHO
2025

PARA CRESCER NA COMPAIXÃO PELO MUNDO
Rezemos para que cada um de nós encontre con-
solo na relação pessoal com Jesus e aprenda do 
seu Coração a compaixão pelo mundo.



Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João (14, 23-29)
«Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Quem Me ama guardará a minha 
palavra e meu Pai o amará; Nós viremos a ele e faremos nele a nossa morada. Quem 
Me não ama não guarda a minha palavra. Ora a palavra que ouvis não é minha, 
mas do Pai que Me enviou. Disse-vos estas coisas, estando ainda convosco. Mas o 
Paráclito, o Espírito Santo, que o Pai enviará em meu nome, vos ensinará todas as 
coisas e vos recordará tudo o que Eu vos disse. Deixo-vos a paz, dou-vos a minha 
paz. Não vo-la dou como a dá o mundo. Não se perturbe nem se intimide o vosso 
coração. Ouvistes o que Eu vos disse: Vou partir, mas voltarei para junto de vós. Se 
Me amásseis, fi caríeis contentes por Eu ir para o Pai, porque o Pai é maior do que 
Eu. Disse-vo-lo agora, antes de acontecer, para que, quando acontecer, acrediteis». 
Palavra da salvação.

DOMINGO VI DA PÁSCOA               Evangelho/refl exão

Na liturgia deste domingo sobressai a promessa de Jesus de acompanhar de forma 
permanente a caminhada da sua comunidade em marcha pela história: não estamos 
sozinhos; Jesus ressuscitado vai sempre ao nosso lado.
No Evangelho, Jesus diz aos discípulos como se hão-de manter em comunhão com Ele 
e reafi rma a sua presença e a sua assistência através do “paráclito” – o Espírito Santo.
A primeira leitura apresenta-nos a Igreja de Jesus a confrontar-se com os desafi os 
dos novos tempos. Animados pelo Espírito, os crentes aprendem a discernir o es-
sencial do acessório e actualizam a proposta central do Evangelho, de forma que a 
mensagem libertadora de Jesus possa ser acolhida por todos os povos.
Na segunda leitura, apresenta-se mais uma vez a meta fi nal da caminhada da 
Igreja: a “Jerusalém messiânica”, essa cidade nova da comunhão com Deus, da vida 
plena, da felicidade total.

Não se perturbe nem se intimide o vosso coração...
... Vou partir, mas voltarei para junto de vós. 

Está tudo preparado, Mãe: / Está aberta a porta, / A lareira acesa,
A mesa posta, / Cadeira a cadeira, / Todos os teus fi lhos / Se vão acomodando à mesa.

Deves ter o coração em festa, Mãe, / Ao veres os teus fi lhos / Todos reunidos à tua beira,
Nesta imensa clareira / Da Cova da Iria.

Estes teus fi lhos, / Pobres e andarilhos, Mãe, / Vieram de longe, / De todo o Portugal, 
À chuva e ao frio, / Como um rio, / Que vem desaguar / No teu regaço maternal.

Aqui estamos todos, / Querida Mãe de maio, / Para te saudar, / E para te rezar
Uma Ave-Maria, / Inteira, / Ou apenas meia, / Ou ainda mais sucinta,
À maneira / Dos pequenos Francisco e Jacinta.

Vem também outro Francisco, / Pobre e peregrino, / De Assis ou de Roma:
Ninguém pode faltar nesta soma / De cem anos. / E até de além dos oceanos
Chega gente/ Comovida, / Feliz e colorida.

Todos são precisos para encher esta avenida, / Que liga a terra ao céu.
Nossa Senhora do Rosário de Fátima, / Nossa Mãe querida,
Refúgio dos pecadores, / Vem tu do céu à terra / Receber as nossas fl ores.

para rezar   * EM TEMPO DE MAIO *      (D. António Couto)

A diretora do Secretariado Nacional das Comunicações Sociais (SNCS), da Conferên-
cia Episcopal Portuguesa, acredita que o Papa Leão XIV será um “homem com os pés 
na terra e os olhos no céu”. “Eu acho que podemos esperar um Papa que vive com 
os pés no chão, na terra, que conhece a vida, de modo particular, conhece a vida 
dos mais pobres, viveu com eles, que é completamente diferente de conhecermos 
teoricamente a vida dos pobres”. Isabel Figueiredo justifi ca que o Papa vai estar 
de olhos postos no céu, uma vez que já fez “referências diretas, várias vezes, à 
dimensão espiritual” da decisão de ser cristão. O programa 70×7 (RTP2, 17H30) 
deste domingo inclui diferentes perspetivas sobre o pontifi cado de Leão XIV, norte-
-americano, eleito Papa no dia 8 de maio, depois de um percurso marcado pela expe-
riência missionária na América Latina, pela liderança da Ordem de Santo Agostinho, 
desempenhando o papel de prefeito do Dicastério dos Bispos até à eleição.

PAPA LEÃO XIV  - “homem com os pés na terra 
                                             e com os olhos no céu”


