----------------- vida paroquial e eclesial ~ ----------------

DOMINGO DA PALAVRA DE DEUS - hoje, 25 de janeiro - CATEQUESE 42 ano
ENTREGA DA BIBLIA - na celebrag¢do das 10.30h na igreja paroquial

RENOVAMENTO CARISMATICO: FORMAGAO - segunda, 26 janeiro, as 21 no saldo OAZ
CONFRARIA DO SANTISSIMO - reuniio, segunda, 26 janeiro, 21.30h, centro paroquial
SECRETAERIADO DA CATEQUESE - reunido, terga, 27 janeiro, 21h no centro paroquial
EQUIPA VICARIAL DA CATEQUSESE - reunido, terca, 27 janeiro, 21h em Ossela
VIGARIOS DA VARA - reunido, quarta 28 janeiro, das 10h as 15h, em Ermesinde
COMISSAO PERMANENTE DO CPP - reunido, quarta 28 janeiro, as 21.30h, no saldo
SANTA CASA DA MISERICORDIA - missa, ha quinta, dia 29 de janeiro as 11h

CONSELHO PAROQUIAL PARA OS ASSUNTOS ECONOMICOS (CAE)
reunido dia 29 de janeiro, quinta, as 21,30h no saldo paroquial

CATEQUESE - 72 ano, com PAIS: reunido, na sexta dia 30 janeiro, as 21.30h, no saldo

ENCONTRO DE CASAIS JOVENS, NOIVOS - ¢/ a Equipa da Pastoral da Familia
sabado dia 31 janeiro, as 21.30h, no saldao paroquial de OAZ

CPM - PREPARAGAO PARA O MATRIMONIO: de sabado, 31 de janeiro, as 21.30h
até 21 de margo, na pardéquia de S. Jodo da Madeira (256 822 396 ou 919 372 576

IAM - OLIVEIRINHAS - encontro no domingo 1 de fevereiro, das 10h as 12h, no saldo
MEALHEIROS MISSIONARIOS DO IAM - ‘Oliveirinhas’ e Criancas da catequese angara-
riaram 388,05€ para os projectos da Infancia e Adolescéncia Missiionaria.

ESCOLA DE SALMOS - aprendizagem e aprofundamento, com ajuda da EMPOA
Interessados: falar junto do Diogo Silva. Vai arrancar este servico liturgico.

«O maior risco € querer resolver tudo com a medicacao.

o E uma tentagado irrecusavel, gragas a facilidade de execu-

o\q;’:se ¢do, as expectativas dos doentes, a pressao dos labora-
\y

torios e até da literatura cientifica actual.»
Pio Abreu, psiquiatra

Leituras DOMINGO IV DO TEMPO COMUM  ano A 1 de fevereiro 2026
12Leitura: Sofonias 2, 3; 3, 12-13

Salmo: Bem-aventurados os pobres em espirito, porque deles é o reino dos Céus.
22 Leitura: 1 Corintios 1, 26-31

Evangelho:«Alegrai-vos e exultai, porque é grande nos Céus a vossa recompen-
sa.» Mateus 5, 1-12a
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N2 1452 * 25 de janeiro de 2026 *
DOMINGO Il DO TEMPO COMUM Ano A

O Domingo da Palavra de Deus ocorre no 3.2 Domingo do Tempo Co-
mum, 25 de janeiro de 2026, dia da celebragdo da Conversao de Sao Pau-
lo e conclusdo da Semana de Oragao pela Unidade dos Cristao, e o tema
escolhido para este ano é uma frase de Sao Paulo “A palavra de Cristo
habite entre vés” (Col 3,16).

O Papa Francisco instituiu o Domingo da Palavra de Deus (sempre no
Il Domingo do Tempo Comum) para realcar a importancia das Escritu-
ras, convidando os fiéis a redescobrirem a alegria e a for¢a da Palavra de
Deus, que ilumina a fé e a missao da Igreja: espalhar a mensagem divina
e aprofundar a relagao pessoal com Cristo.



DOMINGO Il DO TEMPO COMUM Evangelho/reflexdo

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Mateus (4, 12-23)

Quando Jesus ouviu dizer que Jodo Baptista fora preso, retirou-Se para a Galileia. Deixou
Nazaré e foi habitar em Cafarnaum, terra a beira-mar, no territorio de Zabuldo e Neftali.
Assim se cumpria o que o profeta Isaias anunciara, ao dizer: «Terra de Zabul3o e terra de
Neftali, estrada do mar, além do Jordao, Galileia dos gentios: o povo que vivia nas trevas
viu uma grande luz; para aqueles que habitavam na sombria regido da morte, uma luz
se levantou». Desde entdo, Jesus comegou a pregar: «Arrependei-vos, porque o reino
de Deus esta préximo». Caminhando ao longo do mar da Galileia, viu dois irmaos: Si-
mao, chamado Pedro, e seu irmao André, que langavam as redes ao mar, pois eram
pescadores. Disse-lhes Jesus: «Vinde e segui-Me e farei de vés pescadores de homens».
Eles deixaram logo as redes e seguiram-n’O. Um pouco mais adiante, viu outros dois
irmaos: Tiago, filho de Zebedeu, e seu irmao Jodo, que estavam no barco, na companhia
de seu pai Zebedeu, a consertar as redes. Jesus chamou-os e eles, deixando o barco e
0 pai, seguiram-n’O. Depois comegou a percorrer toda a Galileia, ensinando nas sina-
gogas, proclamando o Evangelho do reino e curando todas as doengas e enfermidades
entre o povo. Palavra da salvagao.

Depois comegou a percorrer toda a Galileia,

i ensinando nas sinagogas,

' proclamando o Evangelho do reino
i e curando todas as doencas

1 € enfermidades entre o povo.

A liturgia deste domingo apresenta-nos o projecto de salvacao e de vida plena que Deus
tem para oferecer ao mundo e aos homens: o projecto do “Reino”.

Na primeira leitura, o profeta/poeta Isaias anuncia uma luz que Deus iré fazer brilhar por
cima das montanhas da Galileia e que pora fim as trevas que submergem todos aqueles
gue estdo prisioneiros da morte, da injustica, do sofrimento, do desespero.

O Evangelho descreve a realizacdo da promessa profética: Jesus é a luz que comega a bri-
Ihar na Galileia e propde aos homens de toda a terra a Boa Nova da chegada do “Reino”.
Ao apelo de Jesus, respondem os discipulos: eles serdo os primeiros destinatarios da
proposta e as testemunhas encarregadas de levar o “Reino” a toda a terra.

A segunda leitura apresenta as vicissitudes de uma comunidade de discipulos, que es-
gueceram Jesus e a sua proposta. Paulo, o apdstolo, exorta-os veementemente a redes-
cobrirem os fundamentos da sua fé e dos compromissos assumidos no baptismo.

ORACAO COM A PALAVRA
SENHOR JESUS CRISTO

Tu que foste contemplado pelos pastores e pelos magos em Belém...
Faz que eu te descubra na minha vida, Senhor. (cf. Mt 2,11)
Tu que mostraste a tua Gldria no Tabor...
Faz-me regozijar com as alegrias de cada dia, Senhor. (cf. Mt 17,1s)
Tu que chamaste os teus discipulos junto ao lago...
Faz que também eu escute a tua chamada, Senhor. (cf. Mt 4,18-22)
Tu que viste a criatividade de Zaqueu...
Faz que eu te ofereca os meus esforgos, Senhor. (cf. Lc 19,15s)
Tu que, tocando os surdos, lhes mostraste a tua proximidade...
Faz que eu acolha a tua Palavra. (cf. Mc 7,33)
Tu que mudaste o horizonte da vida de Mateus...
Enche de sentido a minha vida, Senhor. (cf. Mt 9, 9-13)
Tu que, voltando-te para Lazaro, o trouxeste de volta a vida...
Encoraja o meu fervor e desejo de santidade, Senhor. (cf. Jo 11,15s)
Tu que, explicando as escrituras aos teus discipulos ao longo do caminho, transfor-
maste a sua tristeza em alegria...
Acende em nés o amor pela tua Palavra e a certeza da tua presenca. (cf. Lc 24,13-35)

OS DEZ MANDAMENTOS DO LEITOR NA LITURGIA

1- Conhecer a palavra com antecedéncia - O leitor deve ler e conhecer o texto a ser procla-
mado, bem antes de o proclamar.

2- Refletir e meditar a palavra - Ao conhecer a palavra, esta deve-se tornar “alimento” a ser
saboreado com calma - palavra que penetra em seu coragdo e traz a novidade de Deus - ali-
mento da fé que inspira o leitor

3- Escutar a palavra - Fazer-se ouvinte “atento”, da palavra que deve ser acolhida pela mente e
pelo coragdo. Palavra que ndo é humana, mas divina e que deve chegar ao mais profundo do ser.
4- Palavra - Anuncio que deve ser acolhido e aprofundado na assembleia = tempo de reflexdo
pessoal de cada um que esta presente na liturgia. Clareza, calma e entusiasmo no anuncio
da palavra.

5- Palavra solene - Anuncio que supde seriedade e solenidade... Ndo ser confundida com
palavra emocional, teatral ou leitura de um texto. O leitor deve sentir o momento que se
exige em beneficio de todos.

6- Respeito e veneragao da palavra - Valorizar os gestos visiveis da vénia e de respeito para
com a palavra que devem ser vistos por todos e que possam ter significado de profunda consi-
deragdo por algo sagrado que se celebra.

7- Resposta a uma vocagao - Ministério que ndo pode ser confundido com “oportunida-
de” para alguém fazer uma leitura — mas que compreende condi¢Ges minimas e adequa-
das para ser exercida.

8- Ter carater de servigo - N3o ser confundido com “status”, cargo ou fungdo, mas abranger a di-
mens&o de ministério liturgico e de instrumento ao servico do Senhor, do povo de Deus e da igreja.
9-Ter testemunho de vida Levar o leitor a um testemunho pessoal de vida crista, em todas as
circunstancias da sua vida, realizando em si mesmo aquilo que anuncia... coeréncia e esforgo
pessoal entre fé e vida.

10- Instrumento de comunhao Ser parte de um todo, onde cada membro que serve ao
Senhor seja instrumento de comunhdo na liturgia, na comunidade, nos diversos ministérios
e carismas e no meio do povo.




