----------------- vida paroquial e eclesial =~ ----------------

ORAGAO DO TERGO - ENCERRAMENTO DO MES DE MARIA
Hoje, domingo, 31 de maio, as 21h na igreja para toda a comunidade

SANTA CASA DA MISERICORDIA OAZ - MISSA de aniversario, na terca dia 2 junho as 11h
MENSAGEM DE FATIMA - Reunido, na terga dia 2 junho, as 15h no saldo
APOSTOLADO DA ORAGAO - Reunido, na terca dia 2 junho, as 16h no saldo
MINISTROS EXTRAORDINARIOS DA COMUNHAO - Reunido, quarta 3 junho, as 21.30h
PERCURSO BIBLICO C/ P. LUIS CASTRO - quarta, dia 3 junho, as 21h no saldo
RECONCILIAGAO - CONFISSOES: quarta, dia 3 de junho, das 16h as 19h, na igreja

SANTISSIMO CORPO E SANGUE DE CRISTO - SOLENIDADE
quinta feira, dia 4 de junho de 2026 - FERIADO

Missas com horarios de DOMINGO.
Procissao Eucaristica, a volta da Igreja, depois da missa das 10.30h

APOSTOLADO DA ORAGAO - ADORAGAO - 12 SEXTA (5 junho) das 18h as 19h, na igreja
SMID - JOVENS: encontro de formagao, sexta, dia 5 junho, as 21h no saldo
PROFISSAO DE FE (Comunh3o Solene) 62 Ano - Sabado, dia 6 junho, as 10h na igreja
PRIMEIROS SABADOS (2) - Celebragdo MARIANA - sabado, 6 junho, 17.30h na igreja

folha DOMINICAL :

PAROQUIA DE S. MIGUEL DE OLIVEIRA DE AZEMEIS (i \ | 7~
PARDQUIA OAZ

N2 1470 * 31 de maio de 2026 *
DOMINGO IX TEMPO COMUM - SANTISSIMA TRINDADE Ano A

FESTA MISSIONARIA EM CUCUJAES COM A SMBN
sabado, dia 6 de junho - Vigilia Missionaria, as 21h, na quinta do seminario
domingo, dia 7 de junho: 10.30h - Procissdo e EUCARISTIA na quinta do Semindrio;
almogo com farnel ou petiscos no local; e TARDE DE ANIMACAQO, sorteio e musica
variada... P. Luis Vieira e Padeirinhas de Ul. N3o esquecer a FEIRINHA Missiondria

com muitas vendas, em especial roupa para crianga com prego muito acessivel.

PAPA LEAO XIV - VISITA A ESPANHA: de 6 a 12 de junho 2026

Madrid, (3 dias) Barcelona (2 dias) e as Ilhas Canarias: sdo as principais etapas da viagem
apostdlica do Papa a Espanha, durante a qual ele ird imergir na dramatica situagdo dos
migrantes... Doze discursos, cinco saudacgdes, cinco homilias, quatro cidades visita-
das. A viagem do Papa a Espanha, a quarta de seu pontificado, revela-se intensa,
com o lema “Alzad la mirada” (Levantai os olhos), extraido de Jodo 4,35.

Leituras DOMINGO X DO TEMPO COMUM ano A 7 de junho 2026

12Leitura: Profecia de Oseias 6, 3b-6

Salmo: A quem segue o caminho recto darei a salvagdo de Deus.

22 Leitura: Romanos 4,18-25

Evangelho: «O Senhor enviou-me a anunciar o evangelho aos pobres
e a liberdade aos oprimidos.» ~ Mateus 9, 9-13

Pardquia de S. Miguel de Oliveira de Azeméis

R. Padre Salgueiro, 82 OLIVEIRA DE AZEMEIS telef. 256 682 773 - 910 549 446
www.paroquiaoaz.pt * www.facebook.com/paroquiasaomigueloaz
paroquiaolazemeis@gmail.com ou pzemanel@gmail.com
NIB (PT50) 0007 0000 0045 2611 3132 3 (Novo Banco/conta,Paréquia OAZ)

O que € o mistério da Santissima Trindade?
Segundo o Catecismo da Igreja Catdlica “o mistério da Santissima Trindade é [...] a fonte de
todos 0s outros mistérios da fé, é a luz que os ilumina. E 0 ensinamento mais fundamental
e essencial na ‘hierarquia das verdades de fé'. ‘“Toda a histéria da salvacdo ndo é sendo
a histéria da via e dos meios, pelos quais o Deus verdadeiro e Unico, Pai, Filho e Espirito
Santo, se revela, reconcilia consigo e une a si os homens que se afastam do pecado’” (234).

Mas o que € a Trindade?
A Trindade é Una, cremos em um s6 Deus em trés pessoas distintas. Deus é Um, uma
natureza divina, em trés pessoas divinas distintas, ndo separadas: “Aquele que é o Pai
nao é o Filho, e aquele que é o Filho ndo é o Pai, nem o Espirito Santo é aquele que é
o Pai ou o Filho (XI Conc. de Toledo em 665: Denzinger, 530). Sdo distintos entre si por
suas relacdes de origem” (Catecismo da Igreja Catdlica, 254).

Por que dizemos mistério da Trindade?

Dizemos mistério da Trindade por se tratar de um mistério de fé. A fé é um mistério
revelado em si, mas vamos aprendendo seus diversos pontos e aspectos aos poucos e
ao longo do tempo. Também é assim com a Trindade. N3o existiu um tempo em que
nao havia a Trindade, a Trindade sempre existiu. Havia sim, um tempo em que os sinais
dessa presenga ndo eram percebidos pelos homens, como afirma o Catecismo da Igre-
ja Catdlica: “E verdade que Deus deixou tragos do seu Ser trinitario na obra da criagdo
e na sua revelacdo ao longo do Antigo Testamento. Mas, a intimidade do seu Ser como
Trindade Santissima constitui um mistério inacessivel a razdo sozinha e, mesmo, a fé
de Israel antes da Encarnagdo do Filho de Deus e da missdo do Espirito Santo” (237).

O que diz a Sagrada Escritura?

Nas Sagradas Escrituras encontramos versiculos que, de modo geral, fazem mengdo ao
mistério trinitario. Vejamos alguns:

“Ide, pois, e ensinai a todas as nagoes; batizai-as em nome do Pai, do Filho e do Espirito
Santo” (Mt 28,19); “A graca do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhao do
Espirito Santo sejam com todos voés” (2 Cor 13,14); “Mas o Pardclito, o Espirito Santo,
gue o Pai enviara em meu nome, ensinar-vos- 4 todas as coisas e vos recordara tudo o
que vos tenho dito” (Jodo 14,26).

Que a Trindade, que habita em nds, transforme nossas decis6es e transforme a nossa
vida. Com Ela aprendamos as realidades da comunhao e do amor.



DOMINGO DA SANTISSIMA TRINDADE  Evangenlho/reflexdo

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Jodo (3, 16-18)

« Naguele tempo, disse Jesus a Nicodemos: «Deus amou tanto o mundo que entregou o
seu Filho Unigénito, para que todo o homem que acredita n’Ele ndo perega, mas tenha
a vida eterna. Porque Deus nao enviou o seu Filho ao mundo para condenar o mundo,
mas para que o mundo seja salvo por Ele. Quem acredita n’Ele ndo é condenado, mas
guem nao acredita n’Ele ja estd condenado, porque ndo acreditou no nome do Filho
Unigénito de Deus». Palavra da salvagao.

CRIADQS, SALVOS E SANTIFICADOS
PELO AMOR, NO AMOR E PARA O AMOR
“A graca do Senhor Jesus Cristo, 0o amor de Deus e a comunhao do Espirito Santo
estejam com todos vOs.” (2cor.13,13)
R

A Solenidade que hoje celebramos ndo é um convite a decifrar o mistério que se es-
conde por detrads de “um Deus em trés pessoas”’; mas é um convite a contemplar o
Deus que é amor, que é familia, que é comunidade e que criou os homens para os fazer
comungar nesse mistério de amor.

Na primeira leitura, o Deus da comunhao e da alianga, apostado em estabelecer lagos
familiares com o homem, auto-apresenta-Se: Ele é clemente e compassivo, lento para
aira e rico de misericordia.

Na segunda leitura, Paulo expressa — através da férmula litdrgica “a graca do Senhor
Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhao do Espirito Santo estejam convosco” — a reali-
dade de um Deus que é comunhdo, que é familia e que pretende atrair os homens para
essa dinamica de amor.

No Evangelho, Jo3o convida-nos a contemplar um Deus cujo amor pelos homens é tdo
grande, a ponto de enviar ao mundo o seu Filho Unico; e Jesus, o Filho, cumprindo o
plano do Pai, fez da sua vida um dom total, até a morte na cruz, a fim de oferecer aos
homens a vida definitiva. Nesta fantastica histéria de amor (que vai até ao dom da vida
do Filho Unico e amado), plasma-se a grandeza do coragéo de Deus.

DECRETO EPISCOPAL - CONVOCAGAO DO SINODO DIOCESANO

Num tempo em que a sinodalidade se afigura como a via mais valida para reconduzir
a lgreja conciliar ao encontro de si prépria e a inserir na senda da missdo, um sinodo
diocesano é sempre um instrumento institucional que exprime e traduz a “Igreja em
movimento” a nivel local. Ele faz a transi¢do de uma ideia tedrica de comunhdo para a
realidade viva e vivida da corresponsabilidade do corpo eclesial diocesano em ordem
a decisOes pastorais concretas, permitindo ao Bispo escutar todo o Povo de Deus para
renovar a missao territorial. Além disso, supera a rutura entre clero e leigos, valorizando
os carismas de cada batizado. Proporciona escuta e discernimento, pois o sinodo ndo
€ um parlamento, mas um espaco de oracdo e dialogo onde se analisam os “sinais dos
tempos” para se oferecerem respostas pastorais aos grandes desafios contemporaneos.
Esta Diocese do Porto tem-se esforcado grandemente por receber as valiosas aporta-
¢Oes do Concilio Vaticano Il. Disso sdo prova, por exemplo, o «Conselho de Leigos», as
Orientag¢bes de Pastoral, os Planos Diocesanos, o funcionamento dos organismos de
participacdo, etc. Porém, tudo isto cinge-se a ambitos sectoriais. Agora, importa dar voz
a todo o Povo de Deus. Para mais, ndo temos valorizado este rico instrumento que é o
sinodo. Parece que o ultimo, aqui realizado, foi ja em 1710.

Por tudo isto, correspondendo a vontade de muitos fiéis em Cristo, fago saber que:

1. Vivendo a Igreja universal um processo sinodal, que convoca e implica cada um dos
batizados para uma corresponsabilidade eclesial cada vez maior;

2. Apds anunciar o desejo de convocar um Sinodo Diocesano na peregrinacdo dioce-
sana jubilar, a 20 de setembro de 2025, e muitos diocesanos terem manifestado o seu
sentir acerca da sua oportunidade;

3. Ouvido o Conselho Presbiteral, conforme previsto no can. 461 §1, bem como o Con-
selho Pastoral Diocesano, o Conselho Episcopal e os vigarios da vara e adjuntos dos
vigdrios da vara;

4. Apds o trabalho desenvolvido pela comissao preparatoria;

Hei por bem:

1. Convocar a Igreja do Porto para um Sinodo Diocesano, sob o lema «Ser Porto: formar,
reformar, transformar», a teor do can. 462 §1, que terminara na solenidade de Pente-
costes de 2028;

2. Aprovar o Regulamento Geral, que consta de vinte e trés artigos;

3. Determinar que este decreto seja lido ao povo de Deus em todas as Eucaristias dos
dias 30 e 31 de maio de 2026 celebradas na nossa Diocese.

Desejo que este momento de graca e de comunh3o diocesana que é o Sinodo Diocesa-
no implique e mobilize «todos, todos, todos».

Confio o sinodo diocesano do Porto a prote¢do de Maria Santissima, Mae da Igreja e

Senhora da Assuncao.

Dado no Porto e Paco e Episcopal, a 24 de maio, Solenidade de Pentecostes, do ano de 2026.
+ Manuel da Silva Rodrigues Linda, Bispo do Porto.

PELOS VALORES DO DESPORTO

Rezemos para que o desporto seja um instrumento de paz, en-
contro e didlogo entre culturas e nagdes, promovendo valores
como o respeito, a solidariedade e a superacdo pessoal.

oragdo do PAPA
junho
2026




