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folha DOMINICAL

Leituras DOMINGO XIX DO TEMPO COMUM    ano A    9 de agosto 2026
1ªLeitura: 1 Reis 19,9a.11-13a 
Salmo: Mostrai-nos, Senhor, o vosso amor e dai-nos a vossa salvação.
2ª Leitura: Romanos 9,1-5
Evangelho:  «Eu confi o no Senhor, a minha alma espera na sua palavra.» 
                                                                                                              Mateus 14, 22-33
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                         DOMINGO XVIII TEMPO COMUM     Ano A                    

-----------------      vida paroquial e eclesial     ----------------

Eis-nos aqui, Senhora. Dignastes-Vos  visitar-nos em La SaleƩ e. Dois pastorinhos, 
Maximin e Melanie, fi caram maravilhados convosco. Eis-nos aqui, humildes e po-
bres como eles, sem outro propósito neste momento senão o de vos contem-
plar, desejando responder por um instante com um olhar de amor e admiração.
Abre, ó Mãe, os nossos corações ao Transcendente que nos vem visitar; ensinai-nos a 
estar atentos aos sinais que, em nome da vosso Filho, desejais comunicar-nos. Amen!

NOSSA 
SENHORA 
DE LA-SALETTE
rogai 
por nós

de 2 a 10 de agosto 2026 - Oliveira de Azeméis
FESTAS EM HONRA DE NOSSA SENHORA DE LA-SALETTE

oração do PAPA
agosto
2026

PELA EVANGELIZAÇÃO NA CIDADE                                                                           
Rezemos para que, nas grandes cidades, muitas vezes mar-
cadas pelo anonimato e pela solidão, encontremos novas for-
mas de anunciar o Evangelho, descobrindo caminhos criaƟ -
vos para construir comunidade.

FESTAS A NOSSA SENHORA DE LAͳSALETTE ͳ HOJE 2 DE AGOSTO
Missa de abertura da Festa - 11.30h em La-SaleƩ e
PROCISSÃO DE VELAS - 21h (de La-SaleƩ e para a igreja matriz)
 (restante programa, ver no interior desta FD)

OFERTÓRIO SOLENE - na Novena de preparação o ofertório solene será um sinal de en-
trega a Deus por Maria, Senhora de La-SaleƩ e, de todas as aƟ vidades pastorais da nossa 
paróquia e da caminhada para o Sinodo da nossa Diocese do Porto.
CONFISSÕES,  na sexta dia 7 agosto, das 9h às 12h e das 15h às 19h, na igreja
FERIADO MUNICIPAL - UlƟ mo dia da Festa - segunda 10 de agosto 
        Não haverá a missa das 19h na igreja matriz. Será às 11.30h em La-SaleƩ e
CAMINHADA/PEREGRINAÇÃO À SENHORA DA SAÚDE (Vale de Cambra)
sábado, na madrugada de 15 de agosto (com benção na sexta dia 14, na missa das 19h) 
CASAMENTOS PARA 2027 - de 1 de agosto a 20 de agosto, noivos (os dois) devem marcar 
encontro com o Pároco para iniciar processo (910549446) 
COMISSÃO PERMANENTE DO CPP - reunião a 1 de setembro, terça,  às 21.30h no salão
APOSTOLADO DA ORAÇÃO - ADORAÇÃO - sexta dia 4 setembro, 18h - 19h na igreja.
PRIMEIROS SÁBADOS (5) - Celebração MARIANA - sábado, 5 setembro, 17.30h, igreja
SECRETARIADO DA CATEQUESE - reunião a 9 setembro, quarta às 21h, no salão
MENSAGEM DE FÁTIMA - PEREGRINAÇÃO  AO SANTUÁRIO DO CORAÇÃO DE MARIA
     em CEREJAIS  - sábado e domingo, 12 e 13 de setembro. Pároco aompanhará o grupo.
CONSELHO PASTORAL PAROQUIAL - PLENÁRIO - sábado, 19 de setembro, 14.30h
MATRÍCULAS DA CATEQUESE - 1º ANO: podem ser feitas no cartório paroquial
        às quartas, quintas e sextas, das 15h àas 18.30h 
PÁROCO - Estará ausente de 24 de agosto a 10 de setembro. Para o Serviço Religioso 
agradecemos a disponibilidade do Seminário de Cucujães e dos nossos diáconos.
FOLHA DOMINICAL será suspensa hoje. Recomecará em meados de setembro. para rezarmos juntos



Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus (14, 13-21) 
«Naquele tempo, quando Jesus ouviu dizer que João BapƟ sta Ɵ nha sido morto, reƟ rou-
-Se num barco para um local deserto e afastado. Mas logo que as mulƟ dões o souberam, 
deixando as suas cidades, seguiram-n’O a pé. Ao desembarcar, Jesus viu uma grande 
mulƟ dão e, cheio de compaixão, curou os seus doentes. Ao cair da tarde, os discípu-
los aproximaram-se de Jesus e disseram-Lhe: “Este local é deserto e a hora avançada. 
Manda embora toda esta gente, para que vá às aldeias comprar alimento”. Mas Jesus 
respondeu-lhes: “Não precisam de se ir embora; dai-lhes vós de comer”. Disseram-Lhe 
eles: “Não temos aqui senão cinco pães e dois peixes”. Disse Jesus: “Trazei-mos cá”. Or-
denou então à mulƟ dão que se sentasse na relva. Tomou os cinco pães e os dois peixes,
ergueu os olhos ao Céu e recitou a bênção. Depois parƟ u os pães e deu-os aos discípulos
e os discípulos deram-nos à mulƟ dão. Todos comeram e fi caram saciados. E, dos peda-
ços que sobraram, encheram doze cestos. Ora, os que comeram eram cerca de cinco mil 
homens, sem contar mulheres e crianças.» Palavra da salvação. 

DOMINGO XVIII DO TEMPO COMUM                       Evangenlho/refl exão

A liturgia do 18º Domingo do Tempo Comum apresenta-nos o convite que Deus nos faz 
para nos sentarmos à mesa que Ele próprio preparou, e onde nos oferece gratuitamen-
te o alimento que sacia a nossa fome de vida, de felicidade, de eternidade.
Na primeira leitura, Deus convida o seu Povo a deixar a terra da escravidão e a dirigir-se 
ao encontro da terra da liberdade – a Jerusalém nova da jusƟ ça, do amor e da paz. Aí, 
Deus saciará defi niƟ vamente a fome do seu Povo e oferecer-lhe-á gratuitamente a vida 
em abundância, a felicidade sem fi m.
O Evangelho apresenta-nos Jesus, o novo Moisés, cuja missão é realizar a libertação do 
seu Povo. No contexto de uma refeição, Jesus mostra aos seus discípulos que é preciso 
acolher o pão que Deus oferece e reparƟ -lo com todos os homens. É dessa forma que 
os membros da comunidade do Reino fugirão da escravidão do egoísmo e alcançarão a 
liberdade do amor.
A segunda leitura é um hino ao amor de Deus pelos homens. É esse amor – do qual ne-
nhum poder hosƟ l nos pode afastar – que explica porque é que Deus enviou ao mundo 
o seu próprio Filho, a fi m de nos convidar para o banquete da vida eterna.

*DOMINGO dia 2 agosto – XVIII do TC, 11.30h, em La-SaleƩ e  – Mateus 14, 13-21  
  «Todos comeram e fi caram saciados»                       
               21h PROCISSÃO DE VELAS  –  de La-SaleƩ e para a Igreja Matriz
NOVENA na igreja matriz:
*Segunda dia 3 agosto, 21h  – Mateus 14,13-21 
«Ergueu os olhos ao Céu e recitou a bênção. Depois parƟ u os pães e deu-os aos discípu-
los e os    discípulos deram-nos à mulƟ dão» 
*Terça dia 4, 21h  – Mateus 14,22-36 «Se és Tu, Senhor, manda-me ir ter conƟ go sobre 
as águas»
*Quarta dia 5, 21h  – Mateus 15,21-28 «Mulher, é grande a tua fé»
*Quinta dia 6, 21h  – Transfi guração - Mateus 17,1-9  «O seu rosto fi cou resplandecente 
como o sol»
*Sexta dia 7, 21h  – Mateus 16, 24-28 «Que poderá dar o homem em troca da sua vida?»    

                        CONFISSÕES DURANTE TODO O DIA NA IGREJA MATRIZ

*Sábado dia 8, 19h  – Domingo XIX do T.C. - Mateus 14,22-33 «Manda-me ir ter conƟ go 
sobre as águas» 
*DOMINGO, dia 9, 11h - Domingo XIX do Tempo Comum - MISSA SOLENE DA FESTA  - 
com o P. Luís Castro, Superior Geral da SMBN – Mateus 14,22-33 «… manda-me ir ter 
conƟ go sobre as águas. “Vem!” – disse Jesus»
          18h – PROCISSÃO DO TRIUNFO - da igreja matriz para o Santuário de La-SaleƩ e 
*Segunda dia 10 – 11.30h, em La-SaleƩ e – Feriado Municipal - Missa Campal - João 
12,24-26   «Se alguém Me servir, meu Pai o honrará» 

Este esquema parte Liturgia da Palavra de Deus de cada dia, faz-nos passar no carisma 
das aparições de La-SaleƩ e e relembra-nos a proposta de uma igreja sinodal a caminho 
do Sínodo diocesano… serve de orientação para a preparação da liturgia, na novena, 
por parte do celebrante e padres pregadores, leitores, acólitos, animadores da música, 
etc. Vamos privilegiar um OFERTÓRIO SOLENE, em cada dia, criaƟ vo, jubilar, aproveitan-
do a disponibilidade dos grupos que se disponibilizam para o realizar. 
Agradecemos aos PADRES SALETINOS (párocos na nossa vigararia) e ao P. AMARO as 
refl exões ao longo destes dias da novena de preparação das festas.  OBRIGADO.

FESTAS A NOSSA SENHORA DE LA-SALETTE 
de 3 a 11 de agosto 2026

‘UM APELO SEMPRE URGENTE À CONVERSÃO, PELA ORAÇÃO’  
IGREJA EM MOVIMENTO, CAMINHANDO EM SINODO DIOCESANO

FESTAS A S. LOURENÇO - em Vilar, OAZ
22 e 23 de agosto 2026 - na Capela de S. Lourenço. 

Sábado, dia 22 - Arraial e às 22h noite de folclore
Domingo dia 23, às 12h - MISSA SOLENE de Festa a S. Lourenço
          às 18h - PROCISSÃO em honra de S. Lourenço
          22h - actuação do Conjunto Nelly Correia                  

A Comissão de Festas tem bar aberto, com petiscos e refeições várias.

*DAI-LHES VÓS DE COMER*
*NÃO TEMOS AQUI SENÃO CINCO PÃES E DOIS PEIXES*

*ERGUEU OS OLHOS AO CÉU E RECITOU A BÊNÇÃO*  
  *TODOS COMERAM E FICARAM SACIADOS*


